
Les champignons sont largement consommés par la population Abidjannaise. Mais très peu d’espèces sont couramment
vendues sur les marchés. Il s’agit des champignons de palmier, des champignons noirs et des champignons de termitière. La
valorisation et la vulgarisation des espèces peu connues est une solution alternative pour l’utilisation durable des
champignons et la lutte contre la pauvreté.
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Quelles sont les espèces de 

champignons comestibles 

couramment vendues sur les 

marchés du district d’Abidjan ?
champignons de 

palmier 

champignons de 

termitières 

champignons 

noires 

Comment connaître les autres 

champignons qu’on peut 

trouver à Abidjan afin de lutter 

contre la pauvreté ? 

Enquêtes et inventaires sur le terrain ont permis d’identifier 7 champignons

comestibles, notamment oreilles de singe et indépendance qui sont

généralement consommés. Bien que reconnus comme comestibles, ces

champignons sont peu utilisés par la population locale. Par conséquent, ils ne sont

pas vendus et sur le marché local.

Qu’avons-nous découvert dans cette étude ?

Il faut valoriser et vulgariser ces espèces comestibles

peu connues auprès de la population locale à travers

des programmes de mise en culture afin de lutter

contre la pauvreté et réduire l’utilisation abusive des

champignons de palmier, des champignons noirs et

des champignons de termitière.

Que pouvons nous retenir ?

Enquêtes auprès 

de la population

Inventaires 

au PNB

Identification 

macroscopique

Identification 

microscopique
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